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Министерство здравоохранения Российской Федерации

Федеральное Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

ПЕРВЫЙ МОСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ

УНИВЕРСИТЕТ имени И.М.СЕЧЕНОВА

тематический план 
практических занятий
по дисциплине Первая помощь и уход за больными
для студентов 1 курса     лечебного  факультета

	№
	Тема практических занятий

	1. 
	Особенности организация работы терапевтического стационара. Медицинская деонтология. Санитарно-эпидемиологический режим терапевтического стационара, и его особенности его соблюдения в различных подразделения и помещениях.

	2. 
	Транспортировка больных. Использование приспособлений для создания удобного положения больного.

	3. 
	Санитарная обработка больных и личная гигиена больного. 

	4. 
	Наблюдение и уход за больными пожилого возраста.

	5. 
	Питание больных.

	6. 
	Измерение температуры тела, оформление температурного листа. Уход за лихорадящими больными.

	7. 
	Простейшие меры физиотерапевтического воздействия на организм больного (отвлекающие средства).

	8. 
	Введение лекарственных средств.

	9. 
	Наложение повязок.

	10. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания.

	11. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов кровообращения. 

	12. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищеварения.

	13. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов мочевыделения.

	14. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями системы крови.

	15. 
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями эндокринной системы.

	16. 
	Неотложная помощь при отравлениях. Первая помощь при лучевой болезни.

	17. 
	Неотложная помощь при кровотечениях. 

	18. 
	Помощь при несчастных случаях.

	19. 
	Неотложная помощь при ожогах. Неотложная помощь при отморожениях. 

	20. 
	Уход за тяжелыми и агонирующими больными. Понятие о реанимационных мероприятиях. Методика непрямого массажа сердца и искусственной вентиляции легких.
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